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Las listas de espera se
enquistany el ano acaba
con datos similares al inicio

Hay 55.732 pacientes
gue aguardan una
primera consulta 'y
9.488 una operacidn

Sélo mejora la demora
media en intervenciones,
gue pasa de 92 dias
habiles en enero a 82,y
en consultas sigue en 56

M.J.E.
Pamplona

Laslistas de espera estan enquis-
tadas. Asi se desprende de los 1l-
timos datos referidos al mes de
diciembre, que muestran cifras
muy parecidas a las que se regis-
traban al comenzar el afio. En
global, hay 55.732 pacientes que
aguardan una primera visita con
el especialista mientras que
9.488 personas esperan una in-
tervencién quirurgica. Al comen-
zar 2014 los datos eran de 55.290
pacientes en esperade consultay
de 9.453 en la lista de operacio-

nes.
En cuanto ala esperamedia, el

Unico dato positivo si se analiza
todo el afio es el de las interven-
ciones. Se ha pasado de una de-
moramedia de 92 dias habiles en
el mes de enero (en diciembre de
2013 eran 101) a 82 al terminar el
afo. Por su parte, el dato en pri-
meras consultas es el mismo: 56
dias habiles de demora media.

Por especialidades

Lalista de espera para primeras
consultas ha empeorado en di-
ciembre respecto al mes anterior
después de tres meses de mejo-
ria. Los peores datos dentro del
ultimo afio se registraron en el
mes de agosto, cuando casi se ro-
zaron los 60.000 pacientes en lis-
ta con una demora media de 62
dias.

En los meses siguientes se
produjo una mejora pero diciem-
bre, posiblemente por el efecto
delasfiestas, harotolatendencia
y el afio acabé como empezé. De
hecho,desde septiembre de 2013,
cuando se superaron los 50.000
pacientes en espera, no se ha
vuelto a bajar de esa cifra. Al me-
nos, el nimero que pacientes que
aguardan no sigue creciendo co-
mo ocurrio el ano anterior. Asi,
en 2013 la lista creci6 en mas de

16.000 pacientes (de 37.959 a
54.808) mientras que en 2014 la
tendencia al alza se ha frenado.

Traumatologia, oftalmologiay
dermatologia son las especiali-
dades con listas de espera mas
abultadas para una primera con-
sulta. Sin embargo, el comporta-
miento ha sido bastante dispar.
Mientras en traumatologia, a pe-
sar de sumar 12.045 pacientes,
los datos han mejorado, ya que al
comenzar el afio la lista sumaba
14.080 pacientes; en oftalmologia
lalista sedispara:sehapasadode
7.996 pacientes en el mes de ene-
ro a10.035 al acabar diciembre.
Por su parte, dermatologia man-
tiene cifras estables, con 4.592
pacientes aguardando. La espera
media, en dias habiles, ha mejo-
rado en traumatologia (de 124 a
95 dias) y, al igual que con el nu-
mero de pacientes, empeora en
oftalmologia, de 54 diasa72.

Cirugia general, digestivo,
neurologiay rehabilitacién ter-
minan el afio con listas que supe-
ran los 3.000 pacientes para una
primera consulta.

Estabilidad en operaciones
La lista de espera quirurgica
muestra una mayor estabilidad y
mejora la demora media respec-
to a principios de afio. Asi, los pa-
cientes bajan a 9.448 después de
cuatromeses con listas que supe-
raban los diez mil. Pero la espera
media se queda en 82 dias, aun-
que desde agosto se venian regis-
trando descensos. Traumatolo-
gia,que comenzd el afio con 3.523
pacientes, mejoray lo acaba con
2.808 mientras que empeoran ci-
rugia general, que supera los
2.000, y oftalmologia, con mas de
1.500 personas en espera.

Listas de espera Dic. 2013 Dic. 2014

Demora Demora

i media media
Primeraconsulta N de (dias Ne de (dias

personas | habiles) | personas| habiles)
Alergologia 2.316 79 3.652 125
CAM. 1.294 17 976 16
Cirugia Maxilofacial 396 46 298 33
Cirugfa Pedidtrica 204 39 268 51
Cirugia Plastica 63 12 83 16
Cirugia Toracica 10 13 14 18
Cirugia Vascular 1.299 108 1.535 124
Cardiologia 1.085 30 1.046 30
Cirugia General 3.714 104 3.233 83
Dermatologia 4.548 47 4.592 46
Digestivo 3.969 85 3.106 58
Endocrinologia 599 35 440 24
Ginecologia y Obstetricia 348 13 327 14
Hematologia 622 52 737 59
Medicina Interna 634 29 584 30
Medicina Preventiva 8 16 13 18
Nefrologia 108 25 194 46
Neumologia 478 31 1.088 79
Neurocirugia 90 20 88 19
Neurologia 2.944 88 3.463 102
OR.L. 2.504 30 1.948 22
Obstetricia 85 15 31 6
Oftalmologia 7.571 51 10.035 72
Oncologia Médica 57 9 80 12
Pediatria 444 23 532 27
Radioterapia 81 16 80 16
Rehabilitacion 5.688 46 3.426 58
Reumatologia 349 24 688 50
Traumatologia y Ortopedia 13.791 121 12.045 95
Urologia 2.505 61 1.130 24
Red Asistencia Especializada 54.804 56 55.732 56
Red de Salud Mental 1.004 27 833 22

Quirurgica Dic. 2013 Dic. 2014

Personas, Dias |Personas, Dias
CAM. 255 74 271 67
Cirugia Maxilofacial 104 69 112 68
Cirurgia Maxilofacial infantil 12 36 19 50
Cirugia Pediatrica 419 122 488 138
Cirugia Plastica 324 173 292 126
Cirugia Plastica infantil 70 175 51 123
Cirugia Toracica 3 0 2 0
Cirugia Vascular 209 66 173 69
Cirugia Cardiaca 45 31 33 25
Cirugia General 1.649 72 2.045 68
Dermatologia 87 22 40 53
Ginecologia y Obstetricia 165 59 118 33
Neurocirugia 82 33 69 63
OR.L. 527 80 612 56
O.R.L.Infantil 334 74 500 100
Oftalmologia 974 42 1.535 59
Oftalmologia infantil 29 48 56 47
Traumatologia y Ortopedia 3.581 144 2.808 103
Traumatologia y Ortopedia infantil 32 26 81 75
Urologia 286 24 183 30
9.187 | 101 9.488 82




