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COLOCACIÓN DEL EQUIPO  

 
FECHA HORA NOMBRE Y APELLIDOS DNI 

    

TAREA REALIZADA INICIO FIN NOMBRE SUPERVISOR FIRMA SUPERVISOR 
     

  

 

 

 
 

1. Retirada de joyas, 
pendientes, reloj, etc. 

2. Pelo cubierto y sujeto 
con gorro quirúrgico. 
Higiene de manos. 

3. Colocarse las calzas 
atar las cintas al tobillo 
y encintar. 

4. Colocarse el primer par 
de guantes y encintar 

Observaciones: 

 

  

 

5. Colocarse el traje – subir 
las cremalleras hasta el 
pecho 

6. Ajustar bien el puño de 
la manga a la muñeca. 

7. Ponerse el segundo 
par de guantes (de 
puño largo) por 
encima del traje 

8. Encintar cogiendo 
guante y traje – dejar 
solapa  

Observaciones: 



 

LISTA VERIFICACIÓN COLOCACION EQUIPO PROTECCION IND IVIDUAL 
(Según IT-8) (Traje ChemMax) 

 

Rev. 0 

    

9. Colocarse la mascarilla 
FFP2 y ajustarla a la cara 
y nariz 

10. Colocarse las gafas 
sobre la mascarilla. 
Comprobar que ajusta 

11. Colocarse la capucha 
del traje por encima de 
las gafas 

12. Terminar de subirse las 
cremalleras y sellar la 
solapa  

Observaciones: 

 

  

13. Ajustar la capucha en la 
parte posterior, si es 
necesario 

14. Comprobar la libertad 
de movimientos 

15. Comprobación visual 
por parte del 
supervisor: No hay piel 
expuesta 

Observaciones: 

 

 
 


