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Denuncian que MIRde 1°ven
pacientes graves en urgencias
sin adecuada supervision

El Sindicato Médico dice
que la sobrecarga impide
a los médicos compaginar
atencion a pacientes y
supervision de residentes

Exigen a la direccidn del
Complejo Hospitalario un
protocolo que regule la
supervision de los MIR

M.J.ECHEVERRIA
Pamplona

El Sindicato Médico de Navarra
ha denunciado ante la direccién
del Complejo Hospitalario la si-
tuacién de los médicos residen-
tes en formacién (MIR) en las ur-
gencias del centro. Segun el sin-
dicato, la sobrecarga asistencial
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en urgencias, que atiende una
media de entre 300 y 400 pacien-
tes al dia, impide que los médicos
que trabajan en el servicio com-
paginen de forma adecuada la
atencién de los pacientes con la
supervision de los médicos resi-
dentes.

El sindicato ha puesto de ma-
nifiesto una situacion “especial-
mente grave” en relacién con los
residentes de primer afio en
cuanto a la supervision de pre-
sencia fisicay al visado por escri-
to de altas y documentos. “Es ha-
bitual que los pacientes pendien-
tes de ser atendidos en urgencias
superen los tiempos de margen
de seguridad establecidos segin
laprioridad de su patologia,lo que
hace que los médicos adjuntos
tengan que focalizar su atencion
en la asistencia a estos pacientes
en detrimento de su actividad de
supervision de los residentes”.
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Imagen del edificio de Urgencias del Compl.ejo Hospitalario de Navarra.

Asi, asegura que actualmente
los MIR de primer afio (aquellos
que comienzan la especialidad)
“atienden también casos del cir-
cuito B de pacientes graves, in-
cluso sin haber realizado todavia
la rotacién pertinente por dicho
servicio”. Y afiade que se dala pa-
radéjica situacién de que el resi-
dente de primer afio debe aten-
der en urgencias a un paciente
que ha sido derivado, y previa-
mente evaluado, por un médico
especialista de Familia.

Informes de alta

De igual manera, afade el sindi-
cato, los MIR de primer afio “fir-
man los informes de alta”, un ex-
tremo que contraviene la norma-
tiva actual. En este sentido,
recuerda que, en Ultima instan-
cia,laresponsabilidad de esas ac-
tuaciones recae en el médico res-
ponsableyno en el residente.
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Segun lanorma que determina
aspectos relacionados con la for-
macion sanitaria (Real Decreto
183/2008) la supervisién de losre-
sidentes de primer afio sera “de
presencia fisica” y se llevara a ca-
bo por parte de los profesionales
que prestan servicio en los dispo-
sitivos por los que el personal en
formacion esté rotando o prestan-
do servicio. La norma indica tam-
bién que los especialistas visaran
por escrito las altas, bajas y otros
documentos relativos a las activi-
dades asistenciales en las que in-
tervengan los residentes de pri-
mer afios y afiade que, a partir del
segundo afio de formacion, la su-
pervisiéon decreciente tendra ca-
racter progresivo.

El sindicato achaca esta situa-
cién ala sobrecarga, con las limi-
taciones condicionadas por el
emplazamiento, la configuraciéon
y dotacién de las nuevas instala-
ciones. Y exige la elaboracién de
unos protocolos pararegular la
supervision fisica de los residen-
tes en urgencias, tipoy grado de
atencion a los pacientes, con es-
pecial referencia a los MIR de
primer aflo. Asimismo, demanda
que se regulen otros aspectos re-
lacionados con las guardias de
los MIR como su nimero, elabo-
racion del calendario y normas
para sustitucién en caso de bajas.

J.C.CORDOVILLA
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Grave aviso
sanitario

El Sindicato Médico de Na-
varra asegura que médicos
residentes en formacién de
primer afio (MIR) atienden
en urgencias a pacientes
graves sin supervisiéon. Ad-
vierte de que la sobrecarga
de trabajo impide a los mé-
dicos compaginar la aten-
cion de los pacientes con la
supervision de los residen-
tes. Habria que ver si la si-
tuacién que denuncian son
hechos puntuales o respon-
de al funcionamiento habi-
tual del servicio. En cual-
quier caso, la vida de una
persona no deberia quedar
en manos de quien no tiene
suficiente oladebida prepa-
racién profesional.




