PROGRAMA

VIERNES DIiA 18 DE JUNIO

16.00-17:00 MESA SOBRE LA JORNADA LABORAL Y GUARDIAS DEL RESIDENTE.
Coordinacion mesa/Moderador: Dr. Javier Alvarez Gama. R5 Maxilofacial Cantabria.
Moderadora: Dra. Carolina Pérez Galmés. Médica adjunta Urgencias H. Univ. Son
Espases, Palma de Mallorca.
Participantes:
Dr. Ricardo Ignacio Cereceda Garcia. R3 Familia H. Univ. del Rio Hortega, Valladolid.
Dr. Cristian Herrera Garcia. R5 interna H. General Universitario de Alicante.
Dr. Carlos Garcia Zanoguera. R3 Oncologia Radioterapica H. Univ. Son Espases, P. Mallorca.

17:00-18:00 EL PODER DEL RESIDENTE: EL COMITE DE EMPRESA.
Coordinacion mesa/ Moderadora: Dra. Sheila Justo Sanchez. Secretaria Técnica
Médicos Jovenes y MIR CESM. Médica adjunta Urgencias Extrahospitalarias Madrid.
Participantes:
Dr. Santi Serrano Porta. Residente de 42 afio MFyC. H. Univ. Santa Lucia, Cartagena,
Murcia. Ex Vicepresidente Comité de Empresa del Servicio Murciano de Salud.
Dr. Juan José Serrano Domingo. Médico adjunto Oncologia médica Hospital Ramon y
Cajal. Expresidente Comité de empresa de residentes Madrid.
Dr. Santiago Toranzo. R3 de MFyC en el Hospital El Bierzo. Miembro del Com. de
Empresa de Ledn y Vocal en la Com. Nac. de MFyC.

18.00-18:30 LA REALIDAD EN 3602. DIRECTIVO VS RESIDENTE.
Coordinacion mesa / Moderador: Dr. Domingo A. Sdnchez Martinez. R5 Oncologia
Médica Hospital Universitario Virgen de la Arrixaca de Murcia.
Participantes:
Dr. Alvaro Cerame del Campo. R3 Psiquiatria Inst. Psiq. J. Germain, Leganés, Madrid.
Dr. José Soto Bonel. Presidente Sociedad Espafiola de Directivos de la Salud (SEDISA).

18:30- 19.15 OTROS MODELOS DE RESIDENCIA UE Y EEUU. SALIDAS AL ACABAR LA RESIDENCIA.
Coordinacién mesa/ Moderadora: Dra. Sheila Justo Sanchez. Secretaria Técnica
Médicos Jovenes y MIR CESM. Médica adjunta Urgencias Extrahospitalarias Madrid.
Participantes:
Dr. Alejandro Barros. 42 afio de residencia de Neurologia, Sankt Katharinen Hospital
Frechen, Neurologie und Stroke Unit, Deutschland, Asociacidon de Médicos Espafioles en
Europa (MEDES).
Dr. Carlos Parra. 5° afio de residencia Anestesiologia, University of PittsburgH medical
center, Asociacion de Médicos en EEUU (AMEUSA).
Dr. Antonio Alarcos. Médico que inicia la residencia en Alemania. Cofundador MEDES.

SABADO 19 DE JUNIO DE 2021

LA FORMACION Y LA COMISION NACIONAL DE LA ESPECIALIDAD

Coordinacién mesa/ Moderador: Santiago Toranzo Nieto. R3 de MFyC en el Hospital El Bierzo.
Miembro del Com. de Empresa de Ledn y Vocal en la Com. Nac. de MFyC.

Participantes:

Dr. Juan Pablo Carrasco Picazo. R3 Psiquiatria. Vocal MIR en la Comision Nacional de Psiquiatria.
Dra. Marta Canadilla Ferreira. Especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica. Doctorando en
Ciencias de la Salud por la Universidad de Murcia (UMU).

Dra. Carolina Asuncion Pérez. Adjunto Urgencias Hospital Son Espases Palma de Mallorca.
Docencia.

Dr. Luis Landin Jarillo. Presidente Com. Nac. de Especialidades en Ciencias de la Salud (CNECS).

9.00-10:00

10:00 -10:30 FORMACION EN CESM
Dra. Maribel Ruiz Almarcha. Secretaria Técnica Formacion CESM. Psicéloga Clinica.

10:30-11:30 LA CONCILIACION DE LA VIDA FAMILIAR EN EL PERIODO DE RESIDENCIA.
Coordinacién mesa/Moderadora: Dra. Ana M2 Garcia Sdnchez. Médica adjunta Anestesia y
Reanimacién. Complejo Asistencial Castilla y Leodn.
Participantes:
Dra. Rocio Riba. Médica adjunta Urgencias Hospital Oriente de Asturias.
Dr. Sebastian Garcia Garcia. R3 MFyC. Hosp. Univ. Virgen de la Arrixaca, Murcia.

11:30-12:30 CONCLUSIONES Y MESA FINAL
Dr. Tomas Toranzo. Presidente de CESM.

COMITE ORGANIZADOR Y CIENTIFICO

Dra. Sheila Justo Sdnchez. Secretaria de Médicos en Formacion de CESM.
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Dra. Maria José Campillo Palomera. Secretaria de Finanzas de CESM.

Dr. Santiago Toranzo Nieto. R3 MFYC Castilla y Ledn.
Dr. Domingo Antonio Sanchez Martinez. R4 Oncologia Murcia.
Dr. Javier Alvarez Gama. R5 Maxilofacial Cantabria.

D? Laura Diez. Responsable de Comunicacion. Prensa.



