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Solo 5 de los 6.000 primeros MIR
eligen Medicina de Familia en Navarra

La eleccion de las plazas
de formacién MIR en todo
el pais se esta llevando

a cabo estas semanas

y Navarra oferta 40 plazas
de Medicina de Familia

M.JOSE ECHEVERRIA Pamplona

" Los primeros 6.000 médicos de
lalista de aprobados MIR de este

afio ya han elegido destino y, de

ellos, solo 5han optado por Medi-
cina de Familia en Navarra, una
de las especialidades que actual-
mente tienen m4s déficit de pro-
fesionales. En 2018, por ejemplo,
aestas alturasdela eleccion ya
habia 18 plazas adjudicadas de
las 30 que se ofertaban entonces
en esta especialidad en Navarra.
Elexamen MIR se realiza para
todo el paisy concurren los médi-
. cos para acceder a una plaza de
especialista. Este’afio se ofertan
8.188 plazas entotal delas que 151
corresponden a centros de Nava-
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publica. De estas, 40 son de la es-
pecialidad de Medicina de Fami-
lia, que ha ampliado sus plazas de
formacién para intentar captar
profesionales : Con todo, un mé-
dico debe pasar cuatro afios de
formacidn en esta especialidad
antes de obtener el titulo.

_ Hasta el momento, con los pri-
meros 6.000 MIR que eligen por
ordentraselexamen,sehanadju-
dicado100delas15] plazas que se

ofertan en Navarra para todas las
especialidades. El Hospital Uni-
versitario de Navarra ofrece 66 y
se han elegido 63 plazas. Habra
que esperar hasta el final del pro-
ceso para sabersise cubrentodas
las plazas ofertadas aunque Me-
dicina de Familia suele ser de las
tltimas en completarse.
Engeneral, los primeros 6.000
MIR han elegidoya 5.715 plazas y
quedan 2.473 plazas. Hay espe-
cialidades que yano tienen oferta

_como anestesiologia, cardiolo-

gia, cirugia general, dermatolo-
gia, neurologia, obstetricia y gi-

necologia, pediatria o radiodiag-

nostico, entre otras.

Por ahora, el 15% de los |
MIR de familia que acaban
se quedan enPrimaria

® Este afio acaban la formacién
en Medicina de Familia

26 profesionalesy, de ellos,

7 han elegido irse a Urgencias,
segun el Sindicato Médico

M.J.E. Pamplona

Salud ha apostado por formar a
mas MIR de familia en Navarra
para intentar que al terminar la
especialidad se queden. Por eso,
las plazas de formacion se han in-
crementado hasta 40. Entre tan-
to, este afio terminan Medicina
de Familia 26 profesionales de
los 30 que lainiciaron en 2018.
Segun el Sindicato Médico de Na-
varra, en este momento solo un
15% han decidido trabajar en la
Atencién Primaria de Navarra.
Esta cifra puede cambiar en
las proximas semanas, ya que ha
coincidido conlaincorporacién a
sus plazas de los 69 médicos de

Primaria que sacaron plaza fija
enlaltima oposicion.
Segun el Sindicato Médico,

quizas este es uno de los motivos

por los que no se han ofertado en
general plazas concretas a estos
médicos. “Responsables de Sa-
lud se han reunido con los médi-
cos que terminan este afio pero
sin concrecion”, explicaron.

En este momento, segiin los
datos que maneja el sindicato, 7
de los 26 médicos de familia que
terminan han decidido incorpo-
rarse a servicios de urgencias.
Ademas en otros dos casos ya
han decidido marcharse fuera.
Quedan 12 personas en situacién
de “duda”. Desde el sindicato abo-
garon por ofrecer contratos esta-
bles y atractivos a estos profesio-
nales. “En Aragén para marzo ya

estaban baremados y con ofer-

tas. Nos estdn ganando. Vamos
tarde”, indicaron.

Imagen del dltimo examen MIR en Pamplona, el pasado mes de enero.
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Sindicato Médico
“Somos poco atractivos”

La oferta de plazas de Medicina
de Familia es la mas amplia:
2.336 en todo el pais. De momen-
to, los 6.000 primeros MIR han
elegido 512 plazas, un 21,9%. El
porcentaje desciende en Navarra
al12,5%, con las 5 plazas, segiin el
centro de estudios del Sindicato
Médicode Granada.

Juan Ramén Sanchiz, delegado
de Atencion Primaria del Sindica-
toMédico, alerta sobre estas cifras
que, a su juicio, revelan que Nava-
rTa es “poco atractiva” para atraer
profesionales. “Hemos caido mu-
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cho en los tltimos anos”. En 2018
hubo 18 MIR que eligieron esta es-
pecialidad de entre los 6.000 pri-
merosyen 2019 fueron 23. Losdos
dltimos afios, con la pandemia,
hansido 4y 5,respectivamente..
“Aqui pasa algo”, dijo. Segiin
Sanchiz, el sueldo base es de los
mas bajos del pais (unos1.000 € a
los que se suman guardias) y la
oferta de trabajo cuando acaban

- llega tarde y es poco interesante.

“A futuro Navarra les ofrece suel-
dos bajos, un régimen queles im-.
pidetrasladarse siopositanylaex-
clusividad obligatoria”. Por eso,
“hay que cambiar muchas cosas

para que Navarra seaatractiva”.

Médicos de familia que terminan la formacién
este afio Empezaronen 2018 y terminan este 2022
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