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“¢Hasta cuando?”, se preguntan vecinos de Arantza a los dos meses sin servicio médico. Desprovistos de transporte que
conecte con Lesaka, la preocupacién se extiende a otros tres pueblos de Cinco Villas en la segunda semana sin facultativo

"Estamos asustados sin médico”

NATXO GUTIERREZ
Bera/Arantza

NTES que se constru-
yesela casa del médi-
€O, que es como ain se
llama el edificio del
consultorio de Arantza delaca-
lle Salbatore, las consultas se pa-
saban justo en frente, en la pri-
mera planta de la casa Mendial-
de. Era una cesion de la familia
' de Antonia Maquirriain Vergara
precisamente para garantizarla
disponibilidad de un galeno que
velase porla salud. “Hace 40
afios” -en unaestimacién de la
mujer, de 80 de edad, tras consul-
tar a sumarido asomado al bal-
con-, “los caserios pagamos una
cuota para hacer el consultorio”.
Losvecinos entendieron enton-
ces que dotarse de un servicio
meédico eraun bien necesario del
que se beneficiarian generacio-
nes futuras. El edificio constaba
de vivienda como bien rezaba el
titulo oficioso de casa del médico
que cuelga de la conciencia po-
pular.

Desde que se jubilase su ilti-
mo titular en octubre, larespon-
sabilidad en la atencién descan-
sa en la enfemeria. El facultativo
destinado a cubrirlavacante es-
ta integrado desde inicio de afio
enel servicio centralizado de
consultas presenciales de Lesa-
ka. Sin garantias del departa-
mento de Salud con nuevos re-
fuerzos, hay cuatro médicos para
8.200 pacientes de la propia Le-
saka, Bera, Etxalar, Igantziy
Arantza. Uno de ellos rota por
domicilios yresidencias.

Antonia Maquirriain tiene el
consultorio a un pasode su casa,
perosiquiere ir al médico hade
apoyarse en su hija, Idoia Etxe-
berria, pararecorrerlos 13 kil6-
metros que distan de Lesaka.

“Tenemos una sensacion de
abandono-dice lahija-. Antes te-
niamos taxi en Arantza. Ahora, el
que hay en Igantzi esta también
parael transporte escolary otras
necesidades. Yo estoy pendiente
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Bernardo Barredo Alava, en una consulta de enfermerfa ayer por la mafiana en Bera.

“La zona basica también atiende
accidentes en la N-121-Ay en poligonos”

N.G. Bera/Arantza

Los pacientes “estan a la espera
de que la actual situacion se re-
suelve pronto. Entienden la si-
tuacion y nosotras también en-
tendemos a la poblacién. Las
quejas ayudan a mejorar el siste-
ma”. La apreciacién es de la Jefa
de Enfermeria de la Zona Basica
de Salud de Lesaka, Elixabet Eli-
zalde Ariztegi. Con cuatro de sie-
te jornadas y media de medicina
cubiertas, la atencion enlos con-

sultorios de Bera, Etxalar,
Arantza e Igantzi descansa en
Enfermeria, facultada para rea-
lizar un triaje y “en conexion
constante con los médicos ante
una necesidad”. “Sabemos cudl
es nuestra responsabilidad y no
dudamos en llamar a los médi-
cos si es preciso”, sefiala Arizte-
gi. Habla de “un problema es-
tructural de hace afios”, como
causa del actual déficit de perso-
nal. “La pandemia ha dejado cla-
ro que hay una estructura defici-

taria”, agrega. La coordinadora
de Enfermeria enla zona advier-
te de la cobertura que asume el
equipo sanitario al que esta ads-
crito. Mas alla de asegurar el
servicio a la ciudadania en las
cinco localidades, se ocupa de
cualquier urgencia que pueda
producirse a la minima que se
registre un accidente de grave-
dad en la N-121-A o en los poligo-
nos de Bera y Lesaka. “La aten-
cion que se ofrece -aclara- es in-
tegral”.
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de mis padres”. Segiin recuerda,
ella, como otros vecinos, acudid a
un cursillo de primeros auxilios
por precaucion a cualquier im-
previsto en el pueblo. Sus limites
conjugan su cascoresidencial
con maés de un centenar de case-
rios diseminados en un entorno
rural. La suma totaliza mas de
600 habitantes. “;Hasta cuando
vamos a estar asi?”, se pregunta
lamadre. Parala reflexién apun-
taunaidea, que resume el sentir
general: “Tener médico da tran-
quilidad y tranquilidad es salud”.

En Bera, igual

“Muy mal”, eslarespuesta que
ofrece Bernardo Barredo Alava
en Bera cuando es invitado a des-
cribir la situacién. Como él, cual-
quier paciente, sin molestias gra-
ves que precisen de presencia de
médico, es derivado a Lesaka
desde el inicio de afio. “No somos
conscientes delo que estd ocu-
rriendo porque no hacemos na-
da”, expresd antes de ser atendi-
do por una enfermera. “Si puede
apuntar, apunte”,le conmina al
periodista: “De ser referente Na-
varra para toda Espafia en salud,
ahorano sé qué posicién ocu-
pa”.Una mujer, con dos bebés, re-
currié al calificativo de “fatal” pa-
ra subrayar las consecuencias de
la falta de personal. Sin la media
jornadade Pediatria en Berades-
dehace dos afios, un Médico de
Familia aseguraba la atencién
infantil. “No hay pediatray ahora
tampoco médico”, exponia desde
el anonimato. Desconocia que un
facultativo desplazado asegura
en Lesaka el servicio de Pedia-
tria cuatrohoras dos veces ala
semana. “; Y comovoy a Lesa-
ka?” respondia con un interro-
gante a unaaclaracionrecibida.

Entre tanto, personal adscrito
al consultorio lamentaba el défi-
citderecursos humanos “desde
meses atras”. Mientras, Salud di-
ce que “estd trabajando muy in-
tensamente y que hay varias vias
abiertas”.
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Jefa de Enfermerfa, Elixabet Elizalde Arizfegl. ayer en Bera. Jc.CORDOVILLA



