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Cartas delos lectores

Desde Ubarmin, apoyo
unanime a la huelga

Los abajo firmantes, facultativos
médicos de los distintos servicios
de la Clinica Ubarmin (Traumato-
logia, Anestesia, Rehabilitacion,
Medicina Interna, Farmaciay Psi-
quiatria), queremos manifestar
nuestro apoyo a la huelga médica
convocada por el Sindicato Médi-
code Navarra.

Una huelga médica conlleva
unas consecuencias negativas,
principalmente en cuanto al per-
juicio ocasionado alos pacientes,y
por ello es tan dificil que los médi-
cos nos decidamos a realizarla.
Por eso también algunos compa-
fieros no se suman a los paros,
aunque estén de acuerdo con las
reivindicaciones. Debido a los ele-
vados servicios minimos designa-
dos por el Gobierno, la repercu-

sién de la huelga es pequeiia, pero
no asi el apoyo, que es mayoritario
entre los médicos del Servicio Na-
varro de Salud, como lo confirma
esta carta en la que firmamos 71
médicos (practicamente el 100%
de los facultativos de Ubarmin), y
las numerosas cartas aparecidas
en las Ultimas semanas firmadas
por compaifieros de otros servi-
ciosy centros de salud.

Aunque la actual sobrecarga
asistencial recaiga principalmen-
te en nuestros compaferos de
Atencion Primaria, también exis-
teundeterioro progresivodelaca-
lidad asistencial en la actividad de
la Atencién Especializada. Esta si-
tuacion se pone de manifiesto en
formaderetrasos enlascitaciones
para primeras consultas, demora

paralarealizacién de intervencio-
nes o de pruebas complementa-
rias, acumulacion de pacientes en
las consultas, retrasos para infor-
mar de resultados de pruebas rea-
lizadas y también para las consul-
tas de revisién con incumplimien-
to de los plazos fijados por los
facultativosincluso en casosde pa-
tologias graves (a nuestros gesto-
res parece que estos miles de pa-
cientes perdidos incluso afios en
espera de citas pendientes no les
preocupan, porque ho se reflejan

cartas@diariodenavarra.es

en sus datos de primeras consul-
tas).

Cada vez el médico tiene que
realizar un mayor trabajo de tipo
administrativo, sumado alaim-
plantacion de medios informati-
€os, que aunque suponen una me-
joraparael manejoy accesibilidad
delainformacion, también conlle-
van una sobrecarga afiadida a la
actividad asistencial propiamente
dicha, con cada vez menos tiempo
disponible parala verdadera aten-
cién del paciente. Todos estos fac-
tores provocan un deterioro en la
atencién prestada alos pacientes,
yquenosotros sufrimos en primer
término, por estar en contacto di-
recto con ellos.

Otro factor importante es la
pérdida del poder retributivo de
los médicos de Navarra respecto a
los facultativos de otras comuni-
dades, que se ha agravado en este
ultimo afio con algunas decisiones
tomadas por este Gobierno, y que
han provocado un desequilibrio

enlas retribuciones de los esta-
mentos sanitarios, con una pérdi-
da de ingresos de los médicos
mientras que, por el contrario, se
ha producido un aumento de los
sueldos de los niveles con menor
responsabilidad. Finalmente,
queremos pedir disculpasalos pa-
cientes por las molestias que esta
huelga les esté originando y tam-
bién queremos agradecer a los
servicios de admisién y progra-
macién quirdrgica, que estan su-
friendo un aumento de trabajo pa-
ra descitar y reasignar pacientes
de consultas y quiréfanos suspen-
didos en las jornadas de paro. De-
seamos que este conflicto pueda
llegar a una solucién adecuada
por el bien de todos los estamen-
tos implicados.
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