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Apoyd ala huelga médica
Soy médica de familia y trabajo en

el 4&mbito rural. Mi trabajo diario.
es la atencién médica que se dis- .

- persaentre 16 pueblos de 2 valles
contiguos. Mis pacientes son di-
versos, entre ellos hay mucha gen-
te mayor que ya nopuedeirala
consulta y que veo encantadaen
sus domicilios, digo medio en bro-
ma que se frata de unaresidencia
geriatricamuy diseminada...
Pero, ademas de esto, hay que
pasar consulta cada dia, atender
las urgencias médicas que surjan
durante la mafiana y realizar los
incontables tramites burocréati-
cos, cosasincreibles quenospiden
y que ni se les ocurren. Debemos

“ hacer informes-justificantes para:

poderrealizar ono gimnasia, justi-
ficar que no he ido al colegio, que
no quiero ser miembro delamesa
electoral, que puedo ir de viaje-
Dbalneario conlosjubilados, queno

puedo ser presidente de mi comu-
- nidad, que quiero recuperar parte

del dinero invertido en un viaje al
que ahora no puedo ir, que se me
pas6 la cita del especialista (“y me
han dicho en admisién del hospi-
tal que la médica de cabecerame
debe hacer otro volante y asi me
podran atender”), que perdi el in-
forme del especialista y tengo que
hacerme andlisis, 0 que tengo que

« cobrarla pension del abuelo yme

piden en el banco la fe de vida, in-
forme médico (del médico deca-
becera, claro) para visado de
transporte sanitario, para solici-
tar oxigenoterapia domiciliaria,
para solicitar visado de determi-
nadosfarmacos, parasolicitarme-
dicacion extranjera, para ayuda a
la dependencia, para solicitar
prestacién ortoprotésica, paradar
constancia de que cumple los re-
quisitos de movilidad reduciday
solicitar una tarjeta de estaciona-
miento, para “mi seguro privado”,
para que me pague en mi pericdo

de baja, para el INEM, paralamu- |

tua.... Valemos para arreglar casi
cualquiersituacién.

Pero todo esto es unainmensa
burocracia que requiere de tiem-
po y consume energia, mucha
energia, tanto silos haces como si
explicas en algunos casos por qué
no los haces. Y nos quita las fuer-
zas e ilusién del quehacerde nues-
tra verdadera profesién. Estasy

-otras mds son las razones por las

que hacemos huelgay considero
que toda la poblacién debe cono-

_cer el malestar del colectivo médi-

co para que puedan comprender

quelamejora de nuestro sistema |

sanitario pasa por lamejoradelas
condiciones de sus profesionales.
MARIAN URRA VELASCO, médica del
centro de salud de Ancin-Amescoa.



