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LA CARTA DEL DiA

Apo 0 unanime de los
‘médicos de Ubarmin
alahuelga

os abajo firmantes, facultati-
vos médicos de los distintos
I 4 Servicios de Ia Clinica Ubar-

min (Traumatologia, Anestesia,
Rehabilitacién, Medicina Interna,
Farmacia y Psiquiatria), queremos
manifestar nuestro apoyo a la huel-
ga médica convocada por el Sindica-
to Médico de Navarra.
Una huelga médica conlleva unas
consecuencias negativas, principal-
mente en cuanto al perjuicio ocasio-
nado a los pacientes, y por ello es tan
dificil que los médicos nos decida-
mos a realizarla. Por eso también
algunos compafieros no se suman a
los paros, aunque estén de acuerdo
con las reivindicaciones. Debido a
- los elevados servicios minimos
. designados por el Gobierno, la
repercusion de la huelga es peque-
fla, pero no asi el apoyo, que es
mayoritario entre los médicos del
Servicio Navarro de Salud, como lo
confirma esta carta en la que firma-
mos 71 médicos (practicamente el
100% de los facultativos de Ubar-
min), y las numerosas cartas apare-
cidas en las tltimas semanas firma-
das por compafieros de otros servi-
-.cios y centros de salud.
Aunque la actual sobrecarga asisten-
cial recaiga principalmente en nues-
tros compaiieros de Atencién Pri-
maria, también existe un deterioro
progresivo de la calidad asistencial
en la actividad de la Atencién Espe-

cializada. Esta situacién se pone de -

manifiesto en forma de retrasos en
las citaciones para primeras consul-
tas, demora para la realizacion de
intervenciones o de pruebas com-
plementarias, acumulacién de
pacientes en las consultas, retrasos
para informar de resultados de
pruebas realizadas y también para
las consultas de revisién con incum-
plimiento de los plazos fijados por
los facultativos incluso en casos de
‘patologias graves (a nuestros gesto-
res parece que estos miles de pacien-
tes perdidos incluso-afios en espera
de citas pendientes no les preocu-
pan, porque no se reflejan en sus
datos de primeras consultas).

Cada vez el médico tiene que reali-
zar un mayor trabajo de tipo admi-
nistrativo, sumado a la implantacién
de medios informaticos, que aunque
suponen una mejora para el manejo
y accesibilidad de la informacién,
también conllevan una sobrecarga -
afiadida a la actividad asistencial
propiamente dicha, con cada vez

- menos tiempo disponible para la
verdadera atencién del paciente.
Todos estos factores provocan un .
deterioro en la atencién prestada a
los pacientes, y que nosotros sufri-
mos en primer término, por estar en
contacto directocon ellos.

Otro factor importante es la pérdida

del poder retributivo de los médicos
de Navarra respecto a los facultati-
vos de otras comunidades, que se ha
agravado en este tltimo afio con
algunas decisiones tomadas por este
Gobierno, y que han provocado un
desequilibrio en las retribuciones de
los estamentos sanitarios, con una
pérdida de ingresos de los médicos

‘mientras que, por el contrario, se ha

producido un aumento de los suel-
dos de los niveles con menor res-
ponsabilidad.

Finalmente, queremos pedir discul-
pas a los pacientes por las molestias
que esta huelga les estd originando y
también queremos agradecer a los
Servicios de Admisién y Programa-
cién Quirtirgica, que estan sufriendo
un aumento de trabajo para descitar
yreasignar pacientes de consultas y
quiréfanos suspendidos en las jor-
nadas de paro. Deseamos que este
conflicto pueda llegar a una solucién
adecuada por el bien de todos los
estamentos implicados. ®
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