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Desde una consulta médica a un despacho

Me gustaria dirigirme a los pre-
sentesy futuros sefiores politicos
y gestores de la Sanidad de Nava-
rra. Con la perspectiva que da la
préactica clinica diaria desde el
propio Servicio Navarro de Sa-
lud-Osasunbidea, la realidad de
ver c6mo el sistema:se quiebra
me obliga a hacerles las siguien-
tesreflexiones. V
No se lancen a gjecutar planes

ideales. Dejen de éscuchar can-
tos de sirena de personas y
“lobbys” sanitarios que llevan
afios en un mundo virtual, aleja-
dos de la préactica clinica, dise-
fiando planes y reformas de nue-
vas mejoras rellenando folios y
folios de con palabras, términosy
tecnicismos que sélo son pala-
bras huecas biensonantes (puro
humo) prometiendola salvacién
inmediata del sistema. Vengan a
los centros de salud y a los hospi-
tales. Escuchen a los profesiona-
les. Dejen de ningunearnos y me-

nospreciarnos. Cada dia nos de-
jamos la piel en intentar desem-

pefiar nuestra especialidad lo

mejor que nos permite un siste-
ma-burocratizado, anquilosado,
funcionarial y antediluviano des-
de el punto de punto de gestién.

Olvidense de centrar su ofertade .

atraccion, captacion y fideliza-
cién de médicos en las OPEs. Si
no logran crear un entorno labo-
ral, retributivo, de respeto y lide-

razgo para los facultativos nava-

IToS, que resulte competitivo con
lo que las comunidades vecinas
ofrecen, nada conseguiremos.

Los médicos ya se estan yendoy

seguirdn yéndose del SNS-O, ade-
maés de temporales, también los
fijos. jEsta es la penosa y preocu-
pante realidad actual!

Lo sabemos de sobra porque

los que deciden dejar Navarra
son compaifieros -con nombres y
apellidos- que han compartido
connosotros formacién y traba-

jo,y que emigran desesperadosy
hastiados a otras comunidades.
Los politicos también los cono-
cen, aungque no quieran recono-

- cerlo. El vinculo del “matrimonio
contractual” con el.SNS-Ono se .

sostiene sobre unas condiciones
de desigualdad y maltrato persis-
tente. Nos gusta nuestra profe-
sién, llevamos toda una vida pre-
parandonos para ella, pero esta

vocacién nos pertenece y debe de -

dejar de ser motivo para hacer
con nosotrosy con los pacientes
lo que ellos quieran. Dejen de uti-
lizar barémetros sanitarios de

satisfaccién para su propia auto- -

complacencia y para justificar
que la sanidad navarrava “viento
enpopa”. Todos los profesionales
del SNS-O estamos dejandonues-
tro empeiio y nuestra salud per-

_sonal para intentar mantener a

duras penasla calidad que consi-

- deramos el paciente requiere.

‘Hay un problema profundo,
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serio y grave que afecta a los mé-
dicosy, por ende, ala sanidad na-
varra. Y loprimero para buscar
soluciones es reconocerlo. Si
bien es cierto que el actual equi-
po de Salud ha heredado una si-
tuacién de progresiva decaden-

. clay pernidiosa inercia de ante-
. rioreslegislaturas, enlos dltimos

cuatro aflos hemos asistido auna

-total inoperancia, falta de proyec-

to sanitario, ineficiencia, junto a
un uso sectario y politico dela
normativa y presupuesto de sa-
hud, sin traducirse en un benefi-
cio real para la sanidad publica.

" Los pediatras bien sabemos de
‘ello; tras dos afios de exponery

denunciar nuestros problemas,
deficiencias y dificultades. Hoy
és el dia que ni unasola medida
se ha abordado, siendo la situa-
cién insostenible.

Desconozco quién nos gober-
nara en unos meses. Sélo espero
que, tanto si hay continuidad co-
mo sino, el quellegue tengalalu-
cidez y valentia de emprender
cambios profundos y eficaces
con el fin de devolver ala sanidad
navarra al puesto de referencia
que haperdido hace muchotiem-
po.Y, para ello, precisan necesa-
riamentedenosotros.
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