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LUGAR PERSONAL ACTIVIDAD TAREAS “—= & 1 SR Otras medidas preventivas
J J
Atencidn presencial
iente COVID T I I Leer documentos: "Medidas preventivas y EPIs" e
MEDICINA paciente o areas en las que no se generen aerosoles X X X X Instrucciones Especificas
ENFERMERIA  [SosPecha
Atencidn o presencial
GENERAL TCAE ient CC?VlD T I I Leer documentos: "Medidas preventivas y EPIs" e
CELADOR/A paciente o areas en las que se generen aerosoles X X X X Instrucciones Especificas
LIMPIEZA sospecha
Traslado de pacientes . L,
MANTENIMIENTO Traslado de pacientes en el que se pueda prever actuacion
COVID o sospechosos X X X X
) urgente sobre este
inestables
. Toma de muestras para , Leer documentos: "Medidas preventivas y EPIs" e
GENERAL ENFERMERIA , P Toma de muestras naso-faringeas X X X X | - Especifi P v
PCR/TeSt de ant'geno nstrucciones Especificas
¢ Intubacidn, extubacidn y procedimientos relacionados,
¢ Tragueotomia.
® Broncoscopia y procedimientos de via aérea superior (oido, « Bata impermeable
nariz y garganta) que implican aspiracion. * Gafas estancas preferentemente
MEDICINA * Ehdofcoma gastr0|r.1test|na| superior. . Siempre que sea posible minimizar el riesgo
ENFERMERIA e Cirugia con herramientas de alta velocidad. durante las nebulizaciones:
TCAE Realizar o estar presente [e Algunos procedimientos dentales (por ejemplo, perforacion - Sustituir cuando sea posible el uso de
- . nebulizaciones por dispositivos MDI y cdmaras
GENERAL durante procedimientos |de alta velocidad). X X x* X iad pordisp Y
CELADOR/A L, . . L . . espaciadoras.
TER generadores de aerosoles|e Ventilacion no invasiva (NIV); Ventilacion de presidn positiva - Restringir la terapia con nebulizacién a pacientes
de dos vias en las vias respiratorias (BiPAP) y ventilacién de con enfermedad respiratoria grave y
., iti ti | , iratori CPAP potencialmente mortal, a pacientes que no pueden
presion positiva continua en las vias respiratorias ( ). seguir las instrucciones para el uso de MDI y a
¢ Ventilacion oscilatoria de alta frecuencia (HFOV). pacientes con mala respuesta a MDI.
¢ Induccion de esputo.
* Oxigeno nasal de alto flujo (HFNO)
¢ Nebulizacion de farmacos
MEDICINA Preparacién del cadaver no COVID X X
ENFERMERIA ) . )
GENERAL TCAE Manipulacion del cadaver
Preparacién del cadaver COVID y acondicionamiento para En coherencia con el Procedimiento de manejo de
CELADOR/A traslado X X X X cadaveres del CHN
En coherencia con el Procedimiento de manejo de
Traslado X X cadaveres del CHN
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il HH | -
2.3 | |
PERSONAL DE . Limpieza de zonas comunes, habitaciones con o sin pacientes, Utilizacion de EPIs en funcién de la tarea, equipo o
GENERAL Limpieza | X X X : )
LIMPIEZA otros espacios espacio donde realicen las tareas.
PERSONAL DE Lo L. Utilizacién de EPIs en funcién de la tarea, equipo o
GENERAL Mantenimiento Tareas de mantenimiento X : ) qui
MANTENIMIENTO espacio donde realicen las tareas
L. . * Anamnesis
Atencidn presencial
. ) e Toma de constantes X
paciente con mascarilla L
o Exploracidn fisica
L. . ® Anamnesis
Atencidn presencial
: ) ) e Toma de constantes x* X « Gafas estancas preferentemente
paciente sin mascarilla L
o Exploracidn fisica
e Extracciones
- . e Curas
Atencidn presencial . L, . * . )
. . ¢ Administracion de medicamentos X X X * En caso de riesgo de salpicadura
paciente con mascarilla o, X
* Movilizacion de pacientes
e Otras tareas en la proximidad del paciente
MEDICINA e Extracciones
CONSULTAS ENFERMERIA , . e Curas
Atencidn presencial . L, .
TCAE . ] ) e Administracién de medicamentos X X X
paciente sin mascarilla o, X
* Movilizacion de pacientes
e Otras tareas en la proximidad del paciente
e Extracciones
- . e Curas
Atencidn presencial . ., .
. L e Administracién de medicamentos X X X
paciente pediatrico e .
* Movilizacion de pacientes
e Otras tareas en la proximidad del paciente
., . * Procedimientos generadores de aerosoles X X x* X « Gafas estancas preferentemente
Atencion presencial
paciente pediatrico ,
* Toma de muestra para PCR/ Test de antigeno X X X X
. . . .. . Siempre que sea posible mantener 1,5 m de
CONSULTAS TRABAJO SOCIAL ([Sociosanitarias Atencidn a usuarios/as X distaﬁciaq P
| Admisic’)n, atencién al o ) - s Sila personalusuaria. no dispone de mascarilla f) la
ADMINISTRACION . ; -, Tareas administrativas de atencion al publico X que lleva esta deteriorada, no presenta garantias o
paciente, informacion... tiene valvula, facilitarle una.
ADMISION Gestidon administrativa,
’ . . s L . . ., Sl *Si se comparte espacio con otras personas y esta
ADMINISTRACION |[secretaria, atencion Tareas administrativas sin atencion al publico x* P pacio | s personas y
a menos de 1,5 m llevara mascarilla quirdrgica.
telefénica al publico...
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¢ Tareas sin contacto directo
e Distribucidn y retirada de bandejas de comida
. .. Antes de realizar cualquier tarea solicitar al o la
* Medicacién oral X X ) ) o
paciente que se coloque mascarilla quirargica
* Movilizacion de pacientes
e Otras tareas
MEDICINA Atencidn a pacientes en  [procedimientos que no generan aerosoles:
HABITACIONES ENFERMERIA Ias.habitaciones de las « Exploracion fisica,
TCAE unidades de e Curas,
CELADOR/A hospitalizacion * Administracién de medicamentos intravenosos, via tépica, X X x* Si existe riesgo de salpicadura y/o el paciente no
pueda llevar mascarilla
etc.
¢ Sondajes
e Otros
Procedimientos que generan aerosoles X X x* X * Gafas estancas preferentemente
Traslado de pacientes ya sea con ayudas de medios auxiliares o
TRASLADOS CELADOR/A  |Traslado de pacientes dep Sy y X
acompaiiando al paciente
Tratamientos de fisioterapia con paciente, llevando este * ’ B i
X X X *SegUn la valoracion del paciente
GIMNASIO FISIOTERAPEUTA mascarilla
SALAS DE Rehabilitacion Fisioterapia respiratoria X X X X
TRATAMIENTO TERAPEUTAS Terapias en las que el o la paciente no pueda llevar mascarilla jercici i
HABITACIONES OCUPACIONALES o]] b, qu paci pu V. | X M X * En. ejercicios en los que paciente debe cantar,
LOGOPEDA (recuperacion del habla, aprender a comer, etc.) gritar, etc.
TER
TCAE Técnicas de imagen Estudios radioldgicos, mamografias, ecografias, resonancias * o )
. L. L. X X * Si existe contacto con el paciente
FEA RADIOLOGIA |médicas magnéticas...
RADIODIAGNOSTI| FEA CARDIOLOGIA
o TER Técnicas de imagen
TCAE médicas a acieites Estudios radioldgicos, mamografias, ecografias, resonancias « « « «
FEA RADIOLOGIA COVID o s:s echosos magnéticas...
FEA CARDIOLOGIA P
FEA MICROBIOLOGIA . . .
FEA GENETICA Manejo de muestras en fresco fuera de cabina de seguridad Siempre que sea posible realizar estas tareas en
. Manejo de muestras biolégica en técnicas que generen aerosoles: vorteo, alicuotado, X x* x* X Cabinas de Seguridad Bioldgica, mesas de tallado
FEA ANATOMIA PAT. tallado * Bata impermeable, Gafa de proteccidn integral
FEA ANALISIS
LABORATORIO .
CLINICOS , . Manejo de muestras en fresco fuera de cabina de seguridad " o )
FEA HEMATOLOGIA Manejo de muestras VR L. X X X * En caso de que exista riesgo de salpicadura
TEL bioldgica en técnicas que no generen aerosoles.
TEAP Manejo de muestras Manejo de muestras dentro de las cabinas de seguridad. X X
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FEA ANATOMIA Autopsi | tilizan h ientas d te de alt | |
PATOLOGICA Autopsias u| op:ads en las que se utilizan herramientas de corte de alta « « « « Cumplimiento de instruccion especifica
SALA DE TEAPs velocida
AUTOPSIAS FEA ANATOMIA . . . - .
. Autopsias pacientes Autopsias en las que se utilizan herramientas de corte de alta . ) B »
PATOLOGICA . X X X X Cumplimiento de instruccién especifica
COVID o sospechosos velocidad
TEAPs
¢ Desinfeccidn y puncion de fistula o conexion al CVC.
® Conexion y desconexion del paciente. X X X X
¢ Tareas con riesgo alto de salpicaduras de fluidos bioldgicos.
FeA NEFROLO'GIA Didlisis paciente no Resto de tareas:
i ENFERMERIA e Conexion del monitor, y puesta en marcha del programa del
DIALISIS TCAE covib - ——
paciente (ultrafiltracidon, temperatura, etc.)
CELADOR/A e Control de pardmetros de la didlisis. X X
e Valoracion del estado.
¢ Colocacion de apdsitos, vendajes, curas.
* Movilizacion del paciente.
Didlisis paciente COVID |Tareas en las que no se generen aerosoles X X X X r:;:::cfgnmein;:;ecmfidas preventivas y EPIs" e

SARS-CoV-2 Medidas de proteccién

4ded



